
Kulübümüzün 2022 yılı 
Yat Trofesi ödül töreni 
Donanma Kupası ödül 
töreni ile birlikte organize 
edildi. Gecede sekiz 
yarıştan oluşan trofenin 
dereceye giren ekiplerine 
ödülleri verildi. Ekipler 
kendileri için kulübün 
ahşap atölyesinde el işçiliği 
ile imal edilmiş ahşap 
ödüllerini kulüp 
yöneticilerinden aldılar. 
Ayrıca klasman birincileri 
kendi klasmanlarına ait 
trofelere de isimlerini 
yazdırdılar. Yarışlarda görev 
alan hakemlerimize de 
teşekkürlerimizi sunarız.

62. Yıl Donama Kupası Yat, Hareketli Salma ve IOM yarışları 
ödül töreni 8 Aralık Perşembe akşamı düzenlendi.
İstanbul Yelken Kulübü’nün geleneksel yarışlarından olan ve 
Donama Komutanlığı ile gerçekleştirilen yarışlarda bu yıl yat 
sınıflarında 28, HS ve IOM sınıflarında 110 tekne mücadele etti. 
Donanma Komutanı Koramiral Kadir Yıldız ve beraberinde 
birçok amiral ve subayın da katıldığı ödül törenine, İl Spor 
Müdürü Prof. Dr. Burhanettin Hacıcaferoğlu ve İl Yelken Temsilcisi 
Ayça Ark katıldı. Komodor Yavuz Dinar’ın açılış konuşmasının 
ardından, Donanma Komutanı şeref defterini imzaladı ve karşılıklı 
olarak bu yılın anısına hatıra ve teşekkür objeleri sunuldu.

İYK Yat Trofe Ödülleri

Aylık Bülten
İSTANBUL YELKEN KULÜBÜ 

Her ayın 7’sinde yayınlanır

Ocak 2023

Değerli Üyelerimiz, İstanbul Yelken Kulübü Yönetim Kurulu olarak, gündemimizdeki gerçekleşen ya da gerçekleşecek konular, sportif 
faaliyetler ve diğer etkinlikler hakkında paylaşımlar yapabilmek amacıyla hazırladığımız bültenimizin Ocak ayı sayısını kulübümüzün 
girişinden alabilirsiniz. Masalarda göreceğiniz QR kod ile cep telefonunuzdan da takip edebilirsiniz, keyifli okumalar dileriz.
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Hakem Vize ve Terfi Semineri

Türkiye Yelken Federasyonu 2022 Faaliyet 
Programında bulunan Hakem Vize ve Terfi Semineri, 
İstanbul Yelken Kulübü ev sahipliğinde düzenlendi. 
24-25 Aralık tarihlerinde gerçekleşen seminerde 
kulübümüz üyesi ve aynı zamanda Uluslararası Yarış 
Yöneticisi/Jüri Üyesi Pınar Coşkuner Genç ile yine 
kulüp üyemiz ve TYF Merkez Hakem Kurulu üyesi 
Aylin Suntay eğitmen olarak görev aldılar. İstanbul 
dışından gelenler ile birlikte toplam 39 hakemin 
katıldığı seminer hem bilgilerin tazelendiği hem de 
yeni kural ve uygulamaların paylaşıldığı sunumların 
ardından yapılan sınav ile son buldu.

TYF ve Yelken Kulüpleri ile Okulları Toplantısı

Açılış, 20 Ocak 2023 Cuma 18.30

1936 Berlin Olimpiyat Oyunları Sergisi

İlk defa su sporlarında katıldığımız 
1936 Berlin Olimpiyat Oyunları Sergisi
açılış kokteylinde sizleri de aramızda 
görmekten mutluluk duyarız.

Türkiye Yelken Federasyonu Başkanı 
Özlem Akdurak ve Yönetim Kurulu üyeleri ile 
Yelken Okullarının temsilcilerinin hazır 
bulunduğu toplantı İstanbul Yelken Kulübü 
ev sahipliğinde gerçekleştirildi.
Hayata geçirilen Yelken Eğitim Sistemi 
(YES)’nin ve Yelken Eğitim Merkezleri (YEM)’nin 
güncel işleyişlerinin paylaşıldığı toplantıda 
Başkan Akdurak, güncellenen yelken eğitim 
sistemi ile birlikte ülkemizde uygulanmakta olan 
yelken eğitimlerinin uluslararası normlara uygun 
ve ülke genelinde standart hale geleceğini 
vurgulayarak, yelkenli yatçılık eğitimi veren tüm 
kulüp ve yelken okullarının söz konusu eğitim 
sistemine dahil olarak verecekleri destek ile 
ülkemizde yelkenciliğin yeni bir boyut 
kazanacağını ifade etti.

Dünya denizlerinde geçen
25 yıl ve 100.000 mil...
21 Aralık 2022 günü Sayın Ekrem İnözü, "Dünya 
denizlerinde geçen 25 yıl ve 100.000 mil" konulu 
söyleşi için bizlerle birlikte oldu. Oldukça keyifli geçen 
sohbette katılımcılar merak ettiklerini sordu, kitaplarını 
imzalattılar. Kendisine çok teşekkür ediyoruz. 

Dünya denizlerinde geçen
25 yıl ve 100.000 mil üzerine

21 Aralık 2022-19.00
ile söyleşi
EKREM İNÖZÜ



İstanbul Yelken Kulübü kafilemiz 
uluslararası tecrübelerini arttırmak 
amacıyla, 17-20 Aralık 2022 
tarihinde Malta’da düzenlenen 
“22. Mapfre Euromed Optimist ve 
ILCA Uluslararası Şampiyonası”na 
katıldı. 16 ülkeden, 137 sporcunun 
katıldığı şampiyonadan sporcu-
larımız başarılı performanslarla 
döndüler.

Sporcularımız yarışlar öncesinde 
12-15 Aralık 2022 tarihlerinde ünlü 
antrenörler “Maurizio Bencic ve 
Simone Ricci” ile gerçekleşen 
4 günlük özel kampa katılmışlardı.

2022 IOM Türkiye Şampiyonluk Kupası Kaya Dinar’ın

Türkiye Yelken Federasyonu faaliyet programında yer alan ve Radyo 
Yelken Sınıf Komitesi tarafından organize edilen 2022 IOM Türkiye 
Şampiyonası 16-18 Aralık tarihlerinde İzmir’de gerçekleştirildi. 
İzmir Büyükşehir Belediyesi’nin ev sahipliğinde düzenlenen, 
21 sporcunun İzmir Körfezi’nde toplamda 19 yarışla mücadele ettiği ve 
İstanbul ile Ankaralı sporcuların ilk üç dereceyi paylaştığı şampiyonada; 

Kaya Dinar (İstanbul Yelken Kulübü/ İstanbul) birinci, 
Onur Kadıoğlu (Başkent Model Yat Kulübü/ Ankara) ikinci ve 
Mehmet Yaşar Yücel (İstanbul Yelken Kulübü/ İstanbul) üçüncü oldu.

Antrenörlerimiz,

Bilgehan Can Türkmen
Yasin Çakır

Sporcularımızın aldıkları
dereceleri tebrik ediyoruz.

12. Mehmet Erkut Budak
17. Kaya Osman Üner
23. Can Üçsel
35. Bora Akın
42. Osman Reşat Kozikoğlu
51. Kerem Çifter
55. Emil Öcal
96. Bartu Önal

2022 yılı Mayıs ayında tüm hareketli salma sporcularımızın, performanslarını 
değerlendirmek, fiziksel gelişme planlarını düzenleyebilmek amacıyla bir dizi 
ölçüm ve testlerden oluşan program, kulübümüzde uzman fizyoterapistler ve 
egzersiz fizyologları tarafından, antrenörlerimiz eşliğinde uygulanmıştı.
Geçen 6 aylık süreçte, sporcularımızdaki gelişimi takip edebilmek amacıyla, 
testlerin ikincisi Girne Koleji Çekmeköy Yücel Kampüsü Spor Salonu’nda, 
aynı uzman ekip tarafından yapıldı. Program konusunda bizlere öncülük eden, 
Sayın Lale Kozikoğlu’na, testlerin uygulanması ve analiz edilmesinde bizlere 
destek olan uzman ekibe ve ev sahibi Girne Koleji’ne çok teşekkür ederiz.

- Uzman Fizyoterapist Lale Kozikoğlu 
 (İstanbul Florence Nightingale Hastanesi 
 ve Bilim Üniversitesi Fizyoterapi Bölümü 
 Öğretim Üyesi)
- Serkan Karayel (Fiziksel Sağlık ve 
 Egzersiz Uzmanı) ve ekibi
- Ömer Şentürk (Spor Fizyoterapisti)
- Muhammet Aydoğdu (Spor Fizyoterapisti)

Uygulanan testler:
-Vücut Antropometrik Ölçümler 
 (Kısalık-Çevre-Çap Ölçümleri)
-Postür Analizi
-Esneklik Testi
-Dayanıklılık Testi
-Sürat ve Çeviklik Testi
-Reaksiyon Zamanı Testi

Sporcu Performans Testleri-2

Euromed Uluslararası Optimist Şampiyonası



Hoş Geldin Yeni Yıl...

Sosyal Sorumluluk Projesi Ortaklığı

Mumbai Sailing Club
ile kardeş kulüp olduk

Divan Kurulu Toplantısı
Aralık 2022

Yazar Sezar Atmaca’dan
yelken okulumuza 
kitap bağışı

İstanbul Yelken Kulübü ve Mumbai Sailing 
Club, kardeş kulüp olma yolunda ilk adımı 
attı. Kulübümüz sporcularından ve 
Teknik Komite üyesi Pınar Coşkuner Genç,
ASAF President Dr. Malav Shroff ile kardeş 
kulüp olma konusunda ilk görüşmeleri 
yaparak flama değişimi ile süreci başlattı. 
Her iki kulübün bu kapsamda yapacağı 
çalışmaların kulüpler için hayırlı olmasını 
diliyoruz.

Kulübümüz üyesi Dr. Ejder Varol aynı zamanda yat yarışçısı. İYK bayrağı ile katıldığı yat yarışlarında 
genç yelkencilere hep destek olmuştu. Sahibi olduğu İ-marine firması ile yat dünyasına tekne takip 
sistemini de kazandıran Sayın Varol şimdi de sosyal sorumluluk projesi ile kulubümüzle ortaklık 
yapıyor. Çevre okullarda yapılacak tarama ile yelken sporuna uygun ve istekli ancak maddi imkanı 
sınırlı çocuk ve gençlerimizi denizle tanıştırma projesi başlatılacak. Bu proje doğrultusunda uygun 
adaylar İYK Yelken Okulu’ndan aldıkları eğitim ile yelkenciliğe adım atmış olacaklar. Bu süreçte 
gençlerimizin eğitim masrafları da Dr. Varol’un firması sponsorluğu ile karşılanacaktır.

12 Aralık Pazartesi günü “Yönetim Mangal Başında” organizasyonumuzun ikincisini düzenledik. 
Her zamanki gibi mangal başına geçen yönetimimiz değerli personelimize servis yaptı. 
Gece Alesta salonunda sohbet ve danslar eşliğinde devam etti.

Denizcilik üzerine kitapları olan ve 
‘Amatör Denizci Elkitabı’nın da 
yazarı Sezer Atmaca tarafından 
yelken okulumuza elli adet kitap 
bağışlanmıştır. Kendisine bu 
değerli katkısı için teşekkür ederiz.

Kulübümüzün Divan Kurulu Toplantısı 17 Aralık 
Cumartesi günü organize edilmiştir. 
Tüzük gereği yeterli çoğunluk sağlanamadığından 
resmileşmese de toplantıda yönetimimiz katılan 
divan üyelerine mali ve idari konularda bilgi verdi. 
Ayrıca divan üyelerinin görüş ve önerileri dinlendi.

Yönetim Mangal Başında-2

31 Aralık 2022 Cumartesi akşamı kulübümüzde geleneksel yılbaşı balomuz gerçekleşti. 
Sevgili Çağrı Köktekin ve grubunun sahne aldığı geceye katılan tüm üye ve misafirlerimiz 
2022’ye veda ederken, 2023’e coşkuyla ‘merhaba’ dedi. Hepimizin yeni yılı kutlu olsun...


